
 

 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

Δράσεις Κοινωνικής Συνοχής και Εργασιακής Ένταξης του 
Προγράμματος HELIOS+ στο Βόρειο Αιγαίο 

 

Μυτιλήνη, 31/07/2026 

Με στόχο την ενίσχυση της κοινωνικής ένταξης και της πρόσβασης στην αγορά εργασίας των 

ωφελούμενων του προγράμματος “HELIOS+ Ολοκληρωμένες δράσεις ένταξης πολιτών τρίτων 
χωρών στην αγορά εργασίας", η ΗΛΙΑΚΤΙΔΑ ΑΜΚΕ και το Ελληνικό Συμβούλιο για τους 

Πρόσφυγες (ΕΣΠ) υλοποίησαν κατά το διάστημα Μαρτίου – Ιουνίου 2026 σειρά δράσεων 
κοινωνικής συνοχής και εργασιακής διασύνδεσης στην Περιφέρεια Βορείου Αιγαίου. 

Οι δράσεις επικεντρώθηκαν στην ενδυνάμωση των ωφελούμενων και στη δημιουργία 
ουσιαστικών δεσμών με την τοπική κοινωνία και επιχειρηματική κοινότητα, συμβάλλοντας στην 
κοινωνική και επαγγελματική ένταξη. 

Ξεχωριστή στιγμή αποτέλεσε η 1η Ημέρα Καριέρας στο Βόρειο Αιγαίο με τίτλο «Being Together 
– Working Together», όπου 22 ωφελούμενοι ήρθαν σε επαφή με 9 επιχειρήσεις. 
Πραγματοποιήθηκαν 64 ατομικές συνεντεύξεις εργασίας, οι οποίες οδήγησαν σε 13 προσφορές 
εργασίας, δημιουργώντας ουσιαστικές προοπτικές απασχόλησης. 

Παράλληλα, η δράση κοινωνικής συνοχής «Παίζουμε στην Ίδια Ομάδα» ανέδειξε τη δύναμη του 
αθλητισμού ως μέσου κοινωνικής ένταξης, μέσα από αγώνα καλαθοσφαίρισης με τη συμμετοχή 
10 ωφελούμενων και 24 μελών της τοπικής κοινωνίας, προωθώντας τη γνωριμία, τη συνεργασία 
και την αποδοχή. 

Τον Απρίλιο πραγματοποιήθηκε η δράση εργασιακής διασύνδεσης «New Horizons: 
Γεφυρώνοντας το Μέλλον της Απασχόλησης», η οποία ενίσχυσε τη σύνδεση των 
ωφελούμενων με την τοπική αγορά εργασίας. Σημαντικό αποτέλεσμα αποτέλεσε η συνεργασία 
μεγάλης ξενοδοχειακής μονάδας με τέσσερις γυναίκες ωφελούμενες του προγράμματος, ενώ 
πραγματοποιήθηκαν ακόμη επτά συνεντεύξεις εργασίας με τοπικούς εργοδότες. 

Στο πλαίσιο της περαιτέρω υποστήριξης της εργασιακής ένταξης υλοποιήθηκε με τη συμμετοχή 
15 ωφελούμενων  η δράση κοινωνικής συνοχής «Ασφαλείς Διαδρομές προς τη Νόμιμη 
Απασχόληση», με ενημέρωση για τα εργασιακά δικαιώματα, τις φορολογικές υποχρεώσεις και 
τις διαδικασίες νόμιμης πρόσβασης στην αγορά εργασίας. 

Κατά τον μήνα Μάιο υλοποιήθηκαν δύο επιπλέον στοχευμένες δράσεις. Η πρώτη 
πραγματοποιήθηκε με τη συμμετοχή 8 ωφελουμένων και αφορούσε τη διαχείριση του μηνιαίου 
εισοδήματος, δίνοντας έμφαση στον οικογενειακό προϋπολογισμό, την αποταμίευση και τον ορθό 



 

 

οικονομικό προγραμματισμό. Η δεύτερη δράση, με τίτλο «Προετοιμάζομαι για τη Συνέντευξη» και 
τη συμμετοχή 5 ωφελουμένων, επικεντρώθηκε στην ενίσχυση των δεξιοτήτων αναζήτησης 
εργασίας, παρέχοντας πρακτική καθοδήγηση για τη σύνταξη βιογραφικού σημειώματος, την 
αποτελεσματική παρουσίαση του εαυτού και την επιτυχημένη επικοινωνία με πιθανούς 
εργοδότες. 

Οι δράσεις συνεχίστηκαν τον Ιούνιο με στόχο την κοινωνική και επαγγελματική ενδυνάμωση των 
ωφελούμενων. Μεταξύ αυτών περιλαμβάνονται η δράση «Δημιουργίες Γυναικών», με επίσκεψη 
στον Γυναικείο Συνεταιρισμό Μεσοτόπου και έμφαση στη γυναικεία επιχειρηματικότητα, καθώς 
και αποστολή στη Σάμο για τη διεύρυνση του δικτύου συνεργασιών με εργοδότες και τη 
διερεύνηση νέων ευκαιριών απασχόλησης. 

Μέσα από τις δράσεις αυτές, το πρόγραμμα HELIOS+ συνεχίζει να συμβάλλει ουσιαστικά στην 
κοινωνική συνοχή, την ισότιμη συμμετοχή και την ομαλή ένταξη των προσφύγων στην τοπική 
κοινωνία και την αγορά εργασίας. 

Λίγα λόγια για το HELIOS+ 

Οι δράσεις υλοποιούνται στο πλαίσιο του Προγράμματος HELIOS+ ενός χαρτοφυλακίου 
Περιφερειακών Έργων Ένταξης, με στόχο την προαγωγή της ένταξης πολιτών τρίτων χωρών 
στην ελληνική αγορά εργασίας και ελληνική κοινωνία. Σχεδιασμένο από τον Διεθνή Οργανισμό 
Μετανάστευσης (ΔΟΜ) με την υποστήριξη της Ελληνικής Κυβέρνησης, το HELIOS+ 
βασίζεται  στην επιτυχημένη υλοποίηση του Προγράμματος HELIOS (2019–2024). Το HELIOS+ 
συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση στο πλαίσιο των Περιφερειακών 
Προγραμμάτων για την περίοδο 2021–2027 και ευθυγραμμίζεται πλήρως με την Εθνική 
Στρατηγική για την Ένταξη της χώρας. Στην Περιφέρεια Βορείου Αιγαίου η υλοποίηση γίνεται στο 
πλαίσιο του Περιφερειακού Προγράμματος "Βόρειο Αιγαίο". 

Βασική δέσμευση του HELIOS+  αποτελεί η ενδυνάμωση των Δικαιούχων  Διεθνούς και 
Προσωρινής Προστασίας που διαμένουν στην Ελλάδα παρέχοντάς τους τα εργαλεία και τους 
πόρους που απαιτούνται για την επίτευξη κοινωνικοοικονομικής ανεξαρτησίας και την ενεργή 
συμμετοχή στην ελληνική κοινότητα. Μέσω ενός συνόλου υπηρεσιών που προσαρμόζονται στις 
ανάγκες των ωφελούμενων, ενισχύεται η  αυτάρκειά τους και προωθείται η ένταξη και 
συμπερίληψή τους στην ελληνική κοινωνία και στην οικονομική ζωή της χώρας 

Για περισσότερες πληροφορίες: Κώστας Βλαχόπουλος, υπεύθυνος επικοινωνίας ΕΣΠ: 
k.vlachopoulos@gcr.gr, τηλ: 6980506686 

Σπυρίδων Μύρων Παυλής, υπεύθυνος επικοινωνίας ΗΛΙΑΚΤΙΔΑ Α.Μ.Κ.Ε.: s.pavlis@iliaktida-
amke.gr , Τηλ: 6949848139  
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